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C AT E C I S M O  D E  L A  
I G L E S I A  C AT Ó L I C A
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D E  L O S  PA PA S

•	 Papa San Juan Pablo II. Encíclica Evangelium Vitae 
(El Evangelio de la Vida). Ciudad del Vaticano: 
Libreria Editrice Vaticana, 1995, 47, 64-67.

•	 Sagrada Congregación para la Doctrina de la 
Fe. Declaración sobre la eutanasia. Ciudad del 
Vaticano: Libreria Editrice Vaticana. 1980.

R E C U R S O S  D E  L A  U S C C B

•	 To Live Each Day with Dignity* 
www.usccb.org/ToLiveEachDay

•	 Vivir dignamente cada día: Declaración acerca 
del suicidio asistido por un médico* 
Folleto. 15 pp. Ítem en inglés #1172.

•	 Killing the Pain, Not the Patient: Palliative Care 
vs. Assisted Suicide 
Disponible solo en línea. (Véase bajo “Select 
Educational Articles” en  
www.usccb.org/ToLiveEachDay*) 

•	 La vida importa: El suicidio asistido médicamente 
Folleto de 8 paneles.  
Ítem en español #1253. Ítem en inglés #1243.

•	 Assisted Suicide Laws in Oregon and Washington: 
What Safeguards?* 
Hoja informativa. Disponible solo en línea. (Véase 
bajo “Fact Sheets” en  
www.usccb.org/ToLiveEachDay*) 

R E C U R S O S  E N  V I D E O S  D E  U S C C B 

Véase en http://www.usccb.org/issues-and-action/human-
life-and-dignity/assisted-suicide/to-live-each-day/assisted-
suicide-videos.cfm*

•	 Luke’s Story: Every Suicide is Tragic* 
Luke Maxwell, 19, sobrevivió a un intento de 
quitarse la vida, y nos recuerda que cada vida es 
digna de ser vivida. No se desalienta el suicidio 
asistiendo el suicidio.

•	 John’s Story: Beyond Independence* 
Nacido sin brazos, John Foppe habla de una forma 
de vida más allá de la independencia, a saber, la 
interdependencia. 

•	 Maggie’s Story* 
Maggie fue diagnosticada con cáncer cerebral y 
se opuso firmemente al suicidio asistido. Aunque 
falleció en paz en 2015, su poderosa historia sigue 
inspirando esperanza y valor.

•	 Jeanette’s Story: 15 Years Later* 
Cuando a Jeanette Hall, residente en Oregón, le 
quedaba menos de un año de vida, le pidió a su 
oncólogo pastillas para suicidarse. El Dr. Kenneth 
Stevens llegó a conocerla mejor, y la inspiró a 
considerar un tratamiento. Ahora, 15 años después, 
Jeanette dice: “¡Qué grande es estar viva!”.

S A N T O S

•	 San Francisco de Asís: patrono de la paz

•	 San Judas Tadeo: patrono de las causas 
imposibles

•	 San Juan de Dios: patrono de los enfermos

G E N T E  R E A L ,  V I DA  R E A L :  

•	 “Bárbara tenía cáncer de pulmón en remisión. 
Cuando la dolencia reapareció, su oncólogo 
pretendía que se le administrara un medicamento 
que, estadísticamente, incrementaría en 45% sus 
probabilidades de seguir viva en un año. El Estado 

*solo en inglés
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M O V I D O S  P O R  L A  M I S E R I C O R D I A 

LA VERDADERA COMPASIÓN ALIVIA 
EL SUFRIMIENTO Y MANTIENE LA 
SOLIDARIDAD CON QUIENES SUFREN. 
NO PONE DROGAS LETALES EN SUS 
MANOS NI LOS ABANDONA A SUS 
IMPULSOS SUICIDAS.

“

de Oregon le denegó este tratamiento, alegando que 
su pronóstico no era suficientemente bueno como 
para justificar la aplicación de un medicamento tan 
costoso para su cáncer. Pero, en la misma carta en 
que le negaban la cobertura para su medicamento, 
el estado le ofrecía cobertura total (100%) para un 
suicidio asistido”.14  

•	 Luke Maxwell, 19, sobrevivió a un intento de quitarse 
la vida. Él comparte, “Cuando alguien está... en el 
borde, listo para saltar, ¿cuál es la respuesta humana 
natural? Es tirar de él para evitarlo. Con el suicidio 
asistido, el mensaje es ‘adelante, salta’... Cada suicidio 
es trágico; estés viejo o joven, sano o enfermo, tu 
vida es preciosa donde estés y vale la pena vivirla”.15  

•	 Nacido sin brazos, John Foppe habla de una forma 
de vida más allá de la independencia, a saber, la 
interdependencia: 

“Vivimos en un mundo [en que], muy a menudo, 
nuestra autoestima está ligada a lo que podemos 
hacer... Como discapacitado, he estado muy 
conectado a toda esta idea de la independencia: 
‘No necesito la ayuda de nadie’... Y sí, lo consigo en 
cierto grado. Pero nadie es nunca completamente 
independiente. Ninguno de nosotros vive en una 
isla. Nos necesitamos el uno al otro. 

…Todos tienen algo en su vida. Y algunas de 
esas condiciones nos hacen sentir quebrados o 
incompletos... Pero una vida también produce 
mucha alegría, muchas oportunidades de dar y ser 
generosos y amar y ser amados. Y solo haces eso 
teniendo el valor de entrar en la vida”.16  

¿ S A B Í A  U S T E D ?

•	 “Cuando un paciente dice Quiero morir, tal vez 
simplemente quiera expresar Me siento inútil. 
Cuando un paciente dice No quiero ser una carga, 
podría realmente tratarse de una pregunta: ¿Soy 
acaso una carga? Cuando un paciente dice Ya he 
vivido bastante, quizá realmente esté diciendo Estoy 
cansado. Temo que no puedo continuar. Y, finalmente, 
cuando un paciente dice Bien podría estar muerto, 
más bien estaría diciendo Nadie se preocupa por 
mí. Muchos estudios muestran que las peticiones de 
suicidio asistido están casi siempre motivadas por 
esas razones psicológicas o sociales”.17 

•	 La raíz de la palabra “compasión” es “‘sufrir con’ otra 
persona. La verdadera compasión alivia el sufrimiento 
y mantiene solidaridad con quienes sufren. No pone 
drogas letales en sus manos ni los abandona a sus 
impulsos suicidas”.18  

I N T E R C E S I O N E S

Por los que luchan por encontrar un sentido a su vida:
Para que encuentren esperanza y confianza en Cristo
en el apoyo amoroso de amigos y familiares;
Roguemos al Señor:

 O B R A S  D E  M I S E R I C O R D I A 
R E L A C I O N A DA S

Visitar a los enfermos.
Alimentar al hambriento.
Dar de beber al sediento.
Dar buen consejo al que lo necesita.
Consolar a los afligidos.
Orar por los vivos y por los muertos.

14  William L, Toffler, MD, La vida importa: El suicidio asistido médicamente. Washington, DC: United States Conference of Catholic Bishops, 2012.
15  Patients Rights Action Fund, “Luke’s Story”, https://www.youtube.com/watch?v=iiK3B0Cofc0 (consultado el 10 de junio de 2016).
16 Patients Rights Action Fund, “John’s Story: Beyond Independence”, https://www.youtube.com/watch?v=uY2VQgUzPs0 (consultado el 10 de junio de 2016).
17 William L, Toffler, MD, La vida importa: El suicidio asistido médicamente. Washington, DC: United States Conference of Catholic Bishops, 2012.
18  USCCB, Vivir dignamente cada día: Declaración acerca del suicidio asistido por un médico. Washington, DC: United States Conference of Catholic Bishop, 2011.
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