
 

Intercesión 

Que aquellos que anhelan tener un hijo propio se llenen de 

confianza en el plan amoroso de Dios. 

Oración 

Padre Nuestro, 3 Ave Marías, Gloria al Padre. 

Reflexión 

Puede ser muy difícil y doloroso cuando el Señor no contesta 

nuestras oraciones de la manera que esperamos. Podríamos 

tener muchas dudas y preguntarnos por qué nos enfrentamos a 

tantos retos. Sin embargo, a pesar de que nuestro sufrimiento 

está a menudo envuelto en una sensación de misterio, creemos 

que el Señor nos ama con gran ternura y compasión que está 

más allá de nuestra imaginación. Sabiendo esto podemos 

confiar en que “todo contribuye para bien de los que aman a 

Dios, de aquellos que han sido llamados por él según su 

designio salvador” (Rom 8,28).  

 

Actos de reparación (elige uno) 

• Abstente hoy de tu red social favorita (o de todas). Pasa el 

tiempo adicional que tengas meditando en Romanos 8,28 u 

otro versículo o pasaje del Evangelio. 

▪ Aprende a rezar el Ángelus y adquiere el hábito de 

hacerlo todos los días: al despertar, al mediodía o a 

las 6 p.m. (o las tres veces). www.usccb.org/angelus 

(solo en inglés). 

• Pasa tiempo a propósito con un familiar o amigo; ofréceles 

ayuda con algo que necesiten. 

Un paso adicional 
 

“Siete consideraciones al afrontar la infertilidad” 

(www.bit.ly/manejando-infertilidad) procura ofrecer una 

guía compasiva que es práctica e informativa para las 

personas casadas que están pasando por esta situación. 

Aunque dirigida a estas parejas, el artículo es también útil 

para todos los lectores porque ofrece ideas sobre la 

experiencia de la infertilidad y despierta conciencia sobre la 

necesidad de ser sensibles en nuestras relaciones con 

aquellos que puedan estar afectados. 

 

SÉPTIMO DÍA 

 
Miércoles, 24 de enero de 2018 

Imagen: Un mosaico de Nuestra Señora de Guadalupe decora un 

altar lateral de la Iglesia Santa Maria Regina della Famiglia en 

Ciudad del Vaticano, 15 de diciembre (foto CNS/Paul Haring). 
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4 MODOS DE UNIRTE 

 
9daysforlife.com* 

*solo en inglés 
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