RECELT

ayo de 2020

INTERCESION

Que nuestra Santisima
Madre‘acerqueasu
corpazon a las mujeres

gue enfreéntan
embarazos inespera(i
o dificiles.

Fota: Twat ty

¢ SABIAS?

Hay transmisiones en vivo de lugares sagrados como la
Gruta de Lourdes. Piensa rezar este mes visitando uno
de estos lugares en forma virtual.

REzZA
Padre Nuestro, 3 Ave Marias, Gloria al Padre

REFLEXIONA

En la Santisima Virgen Maria, recibimos el modelo de
la maternidad. Cuando el angel Gabriel se le aparecid,
Maria acepto la invitacion a ser la madre de Jesus, que
es "el Camino, la Verdad y la Vida" (Jn 14,6). Su
embarazo inesperado presentaba muchos desafios. Sin
embargo, aunque el camino que tenia por delante no
era facil, Maria eligio entregarse a un amor lleno de
sacrificios.

Las madres que tienen embarazos inesperados o
dificiles pueden verse reflejadas en la vivencia de
nuestra Santisima Madre, porque también ellas a
menudo enfrentan dificultades para responder al
Ilamado de Dios de acoger la nueva vida. Ahora, en
medio de la pandemia del covid-19, incluso aparecen
mas desafios.

Especialmente durante este y todos los tiempos de
dificultad y ansiedad, rezamos para que la Virgen
Maria acerque a su corazén a las madres gestantes
y, por su intercesion, les dé consuelo, aliento y
esperanza gozosa. Al vivir de manera valiente su
vocacion, las madres son reflejo del amor de
sacrificio de Cristo dia tras dia. Con la Santisima
Virgen Maria como nuestra guia, que trabajemos
para apoyar a todas las madres mientras alimentan
el don de la vida.

ACTUA (elije una)
* Reza la “Letania a Maria, Madre de la \ida” por

todas las madres gestantes que atraviesan
dificultades o desafios.

» Ayuna de la television y de las redes sociales por
el dia. Dedica ese tiempo a reflexionar sobre como
Dios te pide apoyar a las embarazadas que estan
atravesando circunstancias dificiles.

« Ofrece algun otro sacrificio u oracion que quieras
realizar por la intencion de este mes.

PASO ADICIONAL

Lee las reflexiones del Papa Francisco sobre nuestra
Santisima Madre y el don de la maternidad.
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Leccionarios I, 11, y 111, Comisién Episcopal de Pastoral LitGrgica de la Conferencia Episcopal Mexicana (C) 1987, quinta edicion de septiembre de 2004. Se utiliza con permiso.
Imagen: Un mosaico de Nuestra Sefiora de Guadalupe decora un altar lateral de la Iglesia Santa Maria della Famiglia en el Vaticano. Dic. 15. (foto de CNS/Paul Haring.)
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http://www.usccb.org/prayer-and-worship/prayers-and-devotions/litanies/upload/Letania-a-Maria-Madre-de-la-Vida.pdf
http://w2.vatican.va/content/francesco/es/audiences/2015/documents/papa-francesco_20150107_udienza-generale.html
https://www.lourdes-france.org/es/tv-lourdes/

