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Intercesión 

Que los que lloran a un bebé perdido en un aborto 

encuentren consuelo y sanación en Cristo. 

Oraciones 

Padrenuestro, 3 Avemarías, Gloria al Padre 

Reflexión 
Hoy, en este 43

o 
aniversario de Roe vs. Wade, 

reflexionamos sobre las últimas cuatro décadas en las que 

nuestra sociedad ha legalizado el aborto. Desde esa trágica 

decisión muchos niños han perdido la vida y muchos sufren 

a causa de esa pérdida, muchas veces en silencio. Aun así 

el mayor deseo de Dios es perdonar. No importa lo lejos 

que nos encontremos de su lado, nos dice: “No tengan 

miedo. Acércate a mi corazón”. 

“En el Sacramento de la Penitencia y la Reconciliación, 

también conocido como Confesión, nos encontramos con el 

Señor que nos quiere ofrecer su perdón y su gracia para 

llevar una vida renovada en Él.... los obispos y sacerdotes 

estamos deseosos de ayudarlo, y si desde hace tiempo no 

recibes este sacramento sanador, nosotros estamos 

preparados para acogerte” (“El Regalo de Dios del 

Perdón”: www.goo.gl/1Tk2FV). * Apresurémonos a los 

brazos de Jesús, quien es amor y misericordia. 

Actos de reparación (elige uno)

• Visita una capilla de adoración hoy y pasa una hora con

Jesús.

• Confiésate, hoy si es posible o en esta semana. Antes

de ir, investiga sobre Sta. Faustina y aprende un poco

sobre el mensaje de la Divina Misericordia que

compartió durante su vida.

• Reza la Coronilla de la Divina Misericordia

(www.goo.gl/owosTh) por aquellos que sufren la

pérdida de un hijo a causa del aborto, pidiendo que

encuentren sanación y paz.

Un paso adicional 

• Esperanza posaborto (www.esperanzaposaborto.org)

• “Cómo hablar con una amiga que ha tenido un aborto”

(www.goo.gl/koOWVe) *

• “La vida importa: Perdón y sanación posaborto”

(www.goo.gl/8pY88q) **

* URL completa: http://www.usccb.org/prayer-and-worship/sacraments-and- 

sacramentals/penance/upload/Penance-Statement-sp.pdf 

Imagen: Un mosaico de Nuestra Señora de Guadalupe decora un altar lateral de la 

Iglesia Santa Maria della Famiglia en el Vaticano. Dic. 15. (CNS photo/Paul Haring) 
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* URL completa: http://www.usccb.org/about/pro-life-activities/respect-life- 
program/2014/how-to-talk-to-a-friend-whos-had-an-abortion-spn.cfm 
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