Ayuno del Viernes

Por la Vida, el Matrimonio y la Libertad Religiosa

l‘ 14 de marzo: Edicion Cuaresma \l

Intencidn:

En visperas del primer aniversario de la eleccién
del Papa Francisco esta semana, rezamos
para que podamos seguir su ejemplo humilde

y amar mejor a “nuestros hermanos, especialmente

los mas débilesy necesitados” (Papa Francisco,

Reflexion:

Hace un afio esta semana, el Papa Francisco
cautivé al mundo casi de inmediato con su
sencillez humilde, carisma y calidez. A lolargo
de este afo, ha seguido ensefidndonos con

su ejemplo y sus palabras, inspirdndonos a
mirar mas alla de nosotros mismos y animandonos
a “ir a buscar a quienes son precisamente la
carne de Cristo” (Vigilia de Pentecostés,
2013).

24 de abril, 2013).

éSabias qué?

En el mensaje del Papa Francisco para el Dia
de la Vida el afio pasado, se nos recuerda
que “incluso los mas débiles y los mas vulnerables,
los enfermos, los ancianos, los no nacidos y
los pobres, son obras maestras de la creacién
de Dios, hechos a su imagen, destinados a
vivir para siempre y merecedores de la maxima
reverencia y respeto”.

La pdgina digital del Vaticano presenta
un libro con imagenes y citas del Papa

Francisco durante el afio pasado.

IEnlaces

Preguntemos al Sefior cémo El nos llama a ir
mas alla de nosotros mismos para amar a los
mas débiles y necesitados entre nosotros.
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