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 ¡ Comiencen visitando respectlife.org/action-guides para revisar y 
familiarizarse con los nuevos materiales. Bajen los recursos que esperan 
utilizar en enero. Podrían ser anuncios para boletines, intercesiones, la 
novena de 9 Días por la Vida, gráficos, notas para la homilía y similares. 
Realicen una lluvia de ideas sobre cómo les gustaría usar los materiales 
proporcionados para rezar por la vida en su comunidad.

 ¡ Soliciten una cita con el párroco para hablar sobre el Día de Oración por la 
Protección Legal de los Niños en el Vientre Materno y 9 Días por la Vida. 

Principios de diciembre
 ¡ Reúnanse con el párroco. Recuérdenle sobre el próximo Día de Oración 

por la Protección Legal de los Niños en el Vientre Materno (22 de enero), 
y déjenle saber acerca de la novena 9 Días por la Vida, si no la conoce. 
Comuníquenle sobre los recursos disponibles: notas para la homilía, 
ejercicios litúrgicos, opciones para lecturas del 22 de enero y oraciones de 
intercesión. Compartan información sobre 9 Días por la Vida y cualquier 
idea que quieran promover en la parroquia. Soliciten permiso para instalar 
una mesa de exhibición en el vestíbulo u otra área visible el fin de semana 
antes de comenzar la novena. Esto les permitirá resaltar 9 Días por la Vida y 
el Día de Oración por la Protección Legal de los Niños en el Vientre Materno 
cuando toda la comunidad parroquial se reúna. Además, asegúrense de pedir 
permiso para entregar materiales que tengan pensado publicar en el boletín 
y para cualquier otra actividad especial que les gustaría planear. Respondan 
cualquier pregunta que el párroco pueda tener, por ejemplo, cómo pueden 
los fieles inscribirse a 9 Días por la Vida. Y lo más importante, pregunten qué 
pueden hacer ustedes para ayudar. A veces, enviarle recursos directamente, 
como notas homiléticas, le ahorrará tiempo.

 ¡ Después de la conversación con el párroco, comuníquense con la oficina 
parroquial para abrir las líneas de comunicación. Compartan los resultados 
de esa conversación y lo que les están solicitando a ellos para observar el 
Día de Oración por la Protección Legal de los Niños en el Vientre Materno y 
participar en 9 Días por la Vida. Muchas parroquias necesitan contenido con 
varias semanas de anticipación para poder incluirlo en el boletín semanal; 
pregunten sobre las políticas y plazos para la entrega de materiales para el 
boletín, y compartan el contenido que esperan que se publique durante el 

EJEMPLO DE CRONOGRAMA
A menudo, enero parece terminarse antes de que nos demos cuenta. Volver a nuestros 
horarios regulares después de las vacaciones nunca es fácil. A medida que se desarrolla el 
Año Nuevo, tomen la resolución de ayudar a tu comunidad de fe a empezar el Año Nuevo 
orando por la protección de la vida humana. 

La clave del éxito será comenzar temprano y planificar con antelación. Debido a que el 
aniversario de Roe vs. Wade cae durante el mes de enero, gran parte de la planificación y 
preparación deben realizarse antes o durante las vacaciones. Hemos proporcionado una 
muestra de cronograma para ayudarlos a prepararse para los actos de Respetemos la Vida 
que tendrán lugar en enero, teniendo en cuenta el ajetreo de las fiestas. Si bien estos pasos 
se aplican más directamente a un coordinador parroquial, pueden adaptarse para ayudarlos 
a pensar en los pasos clave que pueden dar para planificar con antelación en cualquier 
ministerio que desempeñen en la Iglesia. 
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mes de enero. Esto ayudará a la parroquia a planear 
con antelación y asignar el espacio necesario en el 
boletín. Otra vez, lo más importante es: pregunten 
qué pueden hacer para ayudar.

Mediados de diciembre
 ¡ Entreguen todos los materiales para los boletines 

del mes de enero. Esto incluye el folleto y/o el 
anuncio para boletines sobre 9 Días por la Vida y 
el anuncio para el Día de Oración por la Protección 
Legal de los Niños en el Vientre Materno. Piensen 
incluir la breve reflexión “Viviendo la Navidad 
en el Año Nuevo” en el boletín u hoja informativa 
el fin de semana antes de que la novena comience. 

 ¡ Comiencen a reclutar voluntarios para que les 
ayuden a atender la mesa después de cada misa el 
fin de semana anterior al comienzo de la novena 
y responder preguntas, compartir recursos sobre 
Respetemos la Vida o ayudar de otras maneras. Si se 
dispone de acceso a Internet, pueden incluso tener 
disponible una computadora o tableta para que los 
feligreses se inscriban allí mismo a la novena en 
www.9daysforlife.com. Esto ayuda a asegurarse 
de que no se olviden antes de llegar a casa, y 
automáticamente recibirán recordatorios cuando 
comience la novena.

Primera semana de enero
 ¡ Comuníquense con el párroco para ofrecerle más 

ayuda y confirmar cualquier plan que hayan hecho. 
Vuelvan a contactar con el personal parroquial 
correspondiente con respecto a la entrega de los 
materiales para el boletín, mesa de exhibición y 
cualquier otro plan. Este es el momento de atar 
cabos sueltos, verificar que se haya recibido todo 
el contenido, finalizar planes y determinar si hay 
tareas de seguimiento que completar.

 ¡ Comiencen a reunir materiales para la mesa de 
exhibición. Hagan copias del folleto 9 Días por 
la Vida para tenerlas en la mesa. Para los que no 
puedan acceder a la novena electrónicamente, 
impriman copias de la novena para tener a mano. 
Para sugerencias sobre cómo arreglar una mesa de 
exhibición, visiten  
www.respectlife.org/action-guides.

Fin(es) de semana antes del comienzo 
de 9 Días por la Vida
Preparen la mesa antes de la misa de vigilia del sábado. 
Coordinen con el equipo de voluntarios para asegurarse 
de que haya rostros amistosos disponibles para 
compartir información sobre 9 Días por la Vida y el Día 
de Oración por la Protección Legal de los Niños en el 
Vientre Materno. Asegúrense de dejar su información de 
contacto (correo electrónico o teléfono) en la mesa en 
caso de que algún visitante tenga preguntas o necesite 
más información mientras no estén allí.  

ANUNCIOS PARA 
EL BOLETÍN
9 Días por la Vida  
(Fines de semana sugeridos: dos fines de 
semana antes del Inicio de 9 Días por la Vida)

 ¡ Opción 1

Únete a miles de católicos de todo el país en la 
novena anual de Respetemos la Vida, 9 Días por 
la Vida, [insertar fechas]. Recibe intenciones 
diarias, reflexiones breves y más. ¡Inscríbete en 
www.9daysforlife.com! 

 ¡ Opción 2

Únete a miles de católicos de todo el país rezando 
la novena anual 9 Días por la Vida, [insertar 
fechas]. ¡Inscríbete en  www.9daysforlife.com!   

Día de Oración por la Protección Legal  
de los Niños en el Vientre Materno
(Fin de semana sugerido: fin de semana an-
tes del Día de Oración)

 ¡ Opción 1

Este [inserte día de la semana, fecha, mes], la 
Iglesia en Estados Unidos observa el “Día de 
Oración por la Protección Legal de los Niños 
en el Vientre Materno”. Este día se reserva para 
rezar por leyes que protejan la vida humana y 
hacer penitencia por las violaciones a la dignidad 
humana cometidas por abortos. Estamos llamados 
a observar este día con oraciones y penitencia. Más 
información: respectlife.org/january-22.

 ¡ Opción 2

¿Sabías? Este [inserte día de semana], 22 de enero, 
la Iglesia en Estados Unidos observa el “Día de 
Oración por la Protección Legal de los Niños en el 
Vientre Materno”. Estamos llamados a observar 
con oraciones y penitencia  
respectlife.org/january-22 

Sanación después del aborto
(Fin de semana sugerido: fin de semana 
antes del Día de Oración)

Si tú o alguien que conoces están 
sufriendo después de un aborto, hay ayuda 
confidencial y compasiva disponible. Visita 
esperanzaposaborto.org.  

https://www.usccb.org/es/viviendo-la-navidad-en-el-ano-nuevo
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INTERCESIONES
Estos ejemplos de intercesiones fueron 
escritos para su uso durante el mes 
de enero para ayudar a observar el Día 
de Oración por la Protección Legal de 
los Niños en el Vientre Materno (22 
de enero); sin embargo, muchas se 
pueden usar a lo largo del año. Estas 
intenciones son apropiadas para incluirlas 
en la Oración de los Fieles en la misa 
dominical. 

También se pueden imprimir en el 
boletín semanal, incluir en una marcha 
o manifestación local de Respetemos la 
Vida, publicar en boletines electrónicos, 
compartir en plataformas de redes 
sociales o rezar durante los momentos de 
oración personal o familiar. 

Por la protección legal de los niños en el 
vientre materno,
y por el apoyo amoroso a sus madres 
antes y después de sus nacimientos;
roguemos al Señor:

Para que todos los que sufren 
por participar en un aborto 
recurran al perdón amoroso de Dios; 
roguemos al Señor:

Por los funcionarios públicos:
para que Dios les conceda la humildad, 
sabiduría y valor  
para defender toda vida humana;
roguemos al Señor:

Por nuestra nación:
para que Dios nos una en la paz,
la mutua estima
y el respeto por toda vida humana;
roguemos al Señor: 
 
Para que amigos y familiares de mujeres
con embarazos difíciles
brinden amor y afirmación de la vida
tanto a la madre como al niño;
roguemos al Señor:

ANUNCIOS DESDE  
EL PÚLPITO
9 Días por la Vida 
(Fines de semana sugeridos: dos fines de 
semana antes del Inicio de 9 Días por la Vida)

 ¡ Opción 1

Te invitamos a unirte a miles de católicos de todo 
el país en oración por el respeto a la vida humana 
durante una novena especial llamada 9 Días por 
la Vida. Visita 9daysforlife.com para inscribirte y 
recibir intenciones diarias desde el [inserte fecha 
inicial] hasta el [inserte fecha final].

 ¡ Opción 2

Te invitamos a unirte a los católicos de todo el 
país para orar por el respeto a la vida humana. 
La novena anual 9 Días por la Vida tendrá lugar 
desde el [inserte fecha inicial] hasta el [inserte 
fecha final] de enero. Mira el boletín para más 
información.  

 ¡ Opción 3

Únete a los católicos de todo el país en una 
novena especial de Respetemos la Vida llamada 
9 Días por la Vida desde el [inserte fecha inicial] 
hasta el [inserte fecha final] de enero. Lee el 
boletín para más información. 

 
Día de Oración por la Protección Legal de los 
Niños en el Vientre Materno
(Fin de semana sugerido: fin de semana antes 
del Día de Oración)

 ¡ Opción 1

El [inserte día de la semana] es el “Día de Oración 
por la Protección Legal de los Niños en el Vientre 
Materno”, conmemoración anual durante la 
cual los católicos están llamados a observar con 
oraciones y penitencia. Lee el boletín para más 
información.

 ¡ Opción 2

El [inserte día de la semana] es el “Día de Oración 
por la Protección Legal de los Niños en el Vientre 
Materno”. Cada año los católicos están llamados a 
observarlo con oraciones y penitencia.  
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