
 
 
 
 

Qué esperar de la aprobación permanente por parte de la FDA  
de los abortos por telemedicina 

El aborto químico es un proceso que usa dos drogas con el fin de matar y expulsar del útero a un niño 
en desarrollo durante el primer trimestre del embarazo. Sus defensores lo llaman "aborto con 
medicamentos", pero eso es engañoso. "Medicamento" indica algo que está destinado a tratar la 
enfermedad de un paciente, pero los abortos químicos terminan con la vida del niño en el vientre 
materno y también pueden ser peligrosos para la salud y la vida de las madres embarazadas. Ahora 
que la FDA ha decidido trágicamente eliminar el importante protocolo de seguridad de la 
dispensación en persona, necesario para proteger la salud de las mujeres, esto es lo que podemos 
anticipar:  

1. Mientras la Administración de Alimentos y Medicamentos (FDA) federal oculte información 
sobre los verdaderos riesgos del aborto químico y la frecuencia de los efectos adversos gravesi –
permitiendo así que el aborto químico se promueva como una alternativa segura y privada al 
aborto quirúrgico (“como un aborto espontáneo”)– su uso seguirá creciendo.  

2. Graves riesgos y complicacionesii para la salud de las mujeres pueden aumentar 
considerablemente debido a la falta de un examen mínimamente adecuado. Es esencial verificar 
la edad gestacional para determinar el riesgo que supone para la madre el uso del aborto químico, 
que aumenta a medida que el bebé se desarrolla. También es fundamental descartar un embarazo 
ectópico (que solo es posible mediante un examen ecográfico) y descartar otras afecciones que 
aumentan los riesgos de lesión y muerte de la madre. Estas determinaciones médicas pueden 
requerir un análisis de sangre. En su análisis de un “protocolo sin pruebas” (es decir, sin 
ecografía ni análisis de sangre en persona) propuesto por grupos de defensa del abortoiii, la 
doctora Ingrid Skop, miembro del Colegio Estadounidense de Obstetricia y Ginecología, señala: 
“Es frecuente que una mujer subestime la edad gestacional en un mes o más. Un estudio 
descubrió que casi el 15% de las mujeres de Atlanta se equivocaban en más de dos semanas al 
calcular la edad gestacional basándose en la UPM” (el número de días transcurridos desde el 
primer día del último periodo menstrual)”. Un estudio realizado en octubre de 2021 en 
Inglaterraiv calculó que más de 10,000 mujeres que se sometían a un aborto químico mediante 
“píldoras por correo” buscaron asistencia médica de urgencia a causa de complicaciones.  

3. Las mujeres de las comunidades rurales podrían tener fácil acceso a las píldoras por telemedicina 
y por correo, pero no poder acceder a la atención de urgencia cuando sufran una complicación 
que ponga en peligro su vida.v 

4. Más menores de edad podrán obtener más fácilmente las píldoras sin el conocimiento ni el 
consentimiento de los padres, lo que infringe las leyes estatales de participación de los padres. 

5. La falta de supervisión médica aumentaría presuntamente la posibilidad de riesgo para la salud 
materna. Por ejemplo, las mujeres se enfrentan a un mayor riesgo a causa del procedimiento 
cuanto más tiempo lleve el desarrollo del bebé.vi Con los kits de interrupción médica del 
embarazo (MTP) de venta por correo, no hay garantía de que las mujeres tomen las píldoras antes 
de la fecha de “corte” gestacional, 70 días de UPM (que ya es arriesgada). Un estudio detectó una 



tasa de fracaso del 14.9% cuando la edad gestacional era de 57-63 días de UPM con misoprostol 
oral.vii 

6. Sin el asesoramiento en persona en la intimidad de la consulta del médico, es aún más difícil 
evaluar si la coacción influye en la decisión de la mujer. Además, no hay certeza de que la mujer 
que obtiene las píldoras sea la persona que las tomará. Cuatro hombres han sido procesados por 
intentar o conseguir matar a su hijo no nacido introduciendo píldoras abortivas en las bebidas o la 
comida de su novia.viii  

7. El 12 de abril de 2021, la FDA revocó su prohibición de venta por correo de píldoras abortivas 
químicas, ixaparentemente como respuesta a la pandemia de covid y solo por su duración. 
Eliminó así cualquier pretensión de relación médico-paciente y la antigua máxima médica 
“Primero, no hay que hacer daño”. 

8. Los kits de “interrupción médica del embarazo” (MTP) pueden encontrarse en cientos de sitios 
digitales.x Se ha descubierto que algunas píldoras varían mucho de las dosis indicadas 
recomendadas por la FDA.xi  

9. La posibilidad de comprar píldoras abortivas a granel permitirá a los explotadores sexuales 
continuar con el abuso y la esclavización de niñas y mujeres jóvenes.xii 

10. Más mujeres sufrirán la carga emocional de ver a su hijo fallecido, una experiencia que los 
proveedores de abortos quirúrgicos se esfuerzan por evitar.  
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