
1. Consideren cómo podría su parroquia 
celebrar el Día de las Madres.
Muchas parroquias ya tienen alguna celebración 
para este día. Puede ser una bendición especial, una 
recepción después de misa o una Coronación de la 
Virgen en mayo. Averigua si su parroquia ya tiene 
planes o tradiciones regulares. Revisa los recursos 
de Respetemos la Vida disponibles para el Día de 
las Madres, como la actividad Ramillete espiritual 
a la Santísima Madre que aparece más adelante en 
esta guía de acción y el Rito de bendición de una 
criatura en el vientre materno (disponible visitando 
usccb.org/blessing-in-the-womb). Consideren, 
en oración, qué recursos pueden funcionar mejor 
en su parroquia, si hay una manera de utilizarlos 
para complementarlos o integrarlos con las 
celebraciones regulares de su parroquia y, en última 
instancia, qué permisos deberán solicitar para lo 
que hagan.

2. Reúnanse con el párroco.
Programen un momento para reunirse con el 
párroco para considerar las posibilidades de 
celebrar el Día de las Madres en la parroquia. 
Presenten su idea de destacar el don de la 
vida humana y la belleza de la vocación de la 
maternidad durante esta festividad. Expliquen 
las ideas que han considerado en oración, y 
pregúntense cuál puede ser la más apropiada para 
la parroquia. Pidan permiso para seguir adelante. 
Déjense guiar por el Espíritu Santo y el párroco a lo 
largo de la conversación.

3. Hagan los preparativos necesarios.
Una vez que hayan determinado cómo celebrará la 
parroquia el Día de las Madres, comiencen a hacer 
los planes y preparativos apropiados. Esto podría 
incluir actividades como presentar anuncios para 
el boletín, reunir materiales y formar un equipo de 
voluntarios. Consulten el siguiente cronograma de 
muestra para conocer pasos más detallados.

4. Recen por todas las madres y por las 
personas que encuentran difícil el Día 
de las Madres.
Sin importar cómo haya decidido cada parroquia 
celebrar el Día de las Madres, la oración debe ser la 
base de todo lo que hagamos. Mientras planifican 
y se preparan, recuerden elevar en oración a todas 
las madres y ofrecer acción de gracias por el don de 
la vida humana. También sabemos que el Día de las 
Madres es a menudo una fiesta difícil para muchas 
personas, incluidas las que han perdido un hijo, 
las que han perdido o están separadas de su propia 
madre, y las que están luchando por tener un hijo 
o no pueden tenerlo, entre otras circunstancias. 
Oren para que se llenen de la paz del Señor y sean 
consoladas con su amor en lo que podría ser un día 
de desafíos.
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PASOS FÁCILES
He aquí hay una lista de pasos fáciles que pueden usar en sus parroquias, 
escuelas, ministerios  y hogares en su celebración del Día de las Madres. Estos 
pasos ofrecen ideas sobre cómo usar los recursos proporcionados. Es posible 
que cada paso no se aplique a sus circunstancias específicas, pero la mayoría 
se pueden adaptar a sus necesidades.  
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