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De principios a mediados de febrero
 ¡ Reúnanse con su párroco para discutir el hecho de destacar el precioso don 

de la vida como parte de la celebración del Día de las Madres. Háganle saber 
los recursos que hay disponibles, como ayudas para la homilía y ejemplos 
de intercesiones que aparecen más adelante en esta guía. Pídanle que 
considere ofrecer la Bendición de una criatura en el vientre materno además 
de otras bendiciones especiales por el Día de las Madres. Compartan con 
él sus ideas para ofrecer un ramillete espiritual a la Santísima Madre 
(ejemplo de actividad al final de esta guía de acción del Día de las Madres). 
Soliciten permiso para hacer estas cosas y para entregar materiales que 
tengan pensado publicar en el boletín, así como para instalar una mesa 
en el vestíbulo u otra área de reunión. Y lo más importante, pregunten qué 
pueden hacer para ayudar, y si hay alguna otra información que a su párroco 
le gustaría que le proporcionen. 

 ¡  Después de la conversación con su párroco, comuníquense con la oficina 
de su parroquia para abrir las líneas de comunicación. Compartan 
los resultados de esa conversación y lo que están solicitando para la 
celebración del Día de las Madres. Averigüen las normas y plazos para 
la entrega de materiales para el boletín y cuáles serán los horarios 
de la parroquia durante la Semana Santa y la Semana de Pascua. Esta 
información les ayudará a determinar la mejor fecha para presentar sus 
materiales para el boletín. Muchas parroquias necesitan el contenido con 
varias semanas de anticipación para poder incluirlo en el boletín semanal. 
Averigüen qué más necesita de ustedes el personal de la parroquia y cuándo 
lo necesita.

Principios de marzo 
Una vez que hayan recibido la aprobación y permiso correspondiente, 
comiencen a reunir materiales para el ramillete espiritual. Investiguen qué 
opciones pueden tener para comprar flores a un precio asequible, y comparen la 
información con su presupuesto. Tengan en cuenta que las opciones y precios 
de las flores pueden cambiar según la temporada. 

Mediados de marzo
Comiencen a reclutar voluntarios que les ayuden a facilitar el ramillete 
espiritual. Se necesitarán voluntarios para atender la mesa después de cada 
misa el fin de semana del Día de las Madres. Otras tareas de los voluntarios 
podrían ser recoger o trasladar flores a la parroquia o preparar materiales.

CRONOGRAMA DE MUESTRA
Hemos proporcionado un cronograma de 
muestra para ayuda a preparar la celebración 
del Día de las Madres. Si bien estos pasos se 
aplican más directamente a un coordinador 
parroquial del ministerio Respetemos la Vida, 
pueden ayudarles a pensar en los pasos clave 
para planificar con antelación en cualquier 
calidad en que sirvan a la Iglesia.  
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Fines de marzo
Envíen los materiales de los anuncios para el boletín y 
el púlpito que esperan que se publiquen. Esto ayudará a 
las parroquias a planificar y asignar el espacio necesario 
en el boletín. 

Mediados de abril
Vuelvan a conectar con el personal parroquial 
correspondiente con respecto a sus materiales para el 
boletín y el púlpito, y asegúrense de que hayan recibido 
todo lo necesario, incluidos los anuncios del ramillete 
espiritual y la Letanía de la Santísima Virgen María, Madre 
de la Vida. Si han obtenido permiso del párroco, hagan 
arreglos para instalar una mesa en el vestíbulo u otra 
área de reunión el fin de semana del Día de las Madres.

Pónganse en contacto con su párroco para ofrecerle 
más ayuda y confirmar cualquier plan que hayan 
hecho ustedes, como el ramillete espiritual o el Rito 
de bendición de una criatura en el vientre materno. 
Asegúrense de que tenga todo lo que necesita, como 
anuncios desde el púlpito o una copia del rito. 

Principios de mayo
Con sus voluntarios, preparen todos los materiales del 
ramillete espiritual, excepto las flores. 

Sábado del fin de semana del Día de las 
Madres
Reúnanse con sus voluntarios para instalar la mesa 
antes de la misa de vigilia. Mantengan las flores en 
un área segura. Consideren asignar cierto número de 
flores para cada misa, y establezcan cada asignación 
justo antes de cada misa. Esto ayudará a asegurar que 
no se queden sin flores antes de la misa final del fin de 
semana. Recuerden que algunas misas tienen mayor 
asistencia que otras y planifiquen en consecuencia.

Fin de semana del Día de las Madres

Ayuden a los participantes a terminar el ramillete 
espiritual después de cada misa. Dependiendo de cómo 
hayan planeado terminar y/o adaptar esta actividad 
para cada parroquia, los pasos logísticos específicos 
variarán. (Consulten el ejemplo de actividad al final de 
esta guía de acción del Día de las Madres para conocer 
diversas opciones para realizar esta actividad). Después 
de la Misa dominical final, retiren los materiales de la 
mesa y dejen limpio el espacio. El ramillete espiritual 
puede permanecer en su lugar durante las próximas una 
a dos semanas.

1-2 semanas después del Día de las 
Madres
Llévense el ramillete espiritual y retiren los floreros que 
hayan quedado.

ANUNCIOS PARA EL 
BOLETÍN Y DESDE EL 
PÚLPITO
Si están usando el Rito de bendición de una 
criatura en el vientre materno, consulten la guía 
de acción de la Solemnidad de la Anunciación del 
Señor para conocer ejemplos de anuncios y otras 
ideas (respectlife.org/action-guides).

 ¡ Anuncio para el boletín 
(Fines de semana sugeridos:  
los dos fines de semanas anteriores al 
Día de las Madres)
El fin de semana del Día de las Madres, 
súmense a nosotros para ofrecer un 
ramillete espiritual a Nuestra Santísima 
Madre. Después de cada misa, los fieles 
serán invitados a escribir sus intenciones 
de oración y ofrecerlas a Nuestra Señora 
junto con flores de acción de gracias por su 
amor e intercesión maternal. [Para reducir 
el costo de proporcionar flores, consideren 
agregar: “Si deseas participar, trae una flor a 
la misa ese/próximo fin de semana”.]

Al celebrar el don de las madres y honrar 
a Nuestra Santísima Madre, también 
reconocemos que el Día de las Madres puede 
ser una fiesta difícil para muchas personas. 
Esperamos que este ramillete espiritual 
brinde la oportunidad de orar por las 
intenciones llevadas a tu corazón por el 
Día de las Madres.   

 ¡ Anuncios desde el púlpito
Opción 1 
(Fin de semana sugerido: fin de sema-
na anterior al Día de las Madres)

El próximo fin de semana después de cada 
misa, únanse a nosotros para ofrecer un 
ramillete espiritual a Nuestra Santísima 
Madre. Todos están invitados a escribir una 
intención de oración y ofrecerla a Nuestra 
Señora con una flor de acción de gracias 
por su cuidado maternal. Consulten el 
boletín para más información.
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