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Introducción y visión general

Un Año Jubilar es un evento importante e 
histórico en la vida de la Iglesia diseñado 
para que los fieles experimenten la 
misericordia amorosa de Dios de una manera 
especial. Tradicionalmente, se proclama un 
Jubileo cada veinticinco años, y las 
actividades incluyen peregrinaciones, 
procesiones, celebraciones especiales de la 
Misa y una invitación al Sacramento de la 
Reconciliación. El tema del de este Jubileo es 
“Peregrinos de esperanza”, y comienza en la 
víspera de Navidad de 2024 en Roma y 
concluye el año siguiente en la Epifanía en 
2026. Las actividades del Jubileo están 
destinadas a alentar a los católicos a recibir 
la misericordia de Dios e invitar a participar 
en actos de misericordia en nuestra vida 
cotidiana y comunidades. 

La Santa Sede ha designado varias Jornadas 
Jubilares a lo largo de 2025 para reconocer y 
celebrar a diversos grupos de personas
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y diversos ministerios de la Iglesia. Las Jornadas 
Jubilares para los Migrantes se celebrarán del 4 al 5 de 
octubre de 2025; sin embargo, estos recursos pueden
utilizarse para hacer participar y 
celebrar a los migrantes en 
cualquier momento del Año Jubilar.

Este recurso es para cualquiera que lo 
encuentre útil. Puede ser utilizado y/o 
adaptado por diócesis, parroquias, escuelas, 
campus, comunidades religiosas de hombres 
o mujeres, organizaciones o individuos para planificar 
la peregrinación como Jubilarios para los Migrantes. 
También podría servir de catalizador o inspiración para 
la creación y el desarrollo de recursos locales o 
durante todo el año para los migrantes que viven en tu 
comunidad y para quienes los apoyan. 

Para los ministerios para migrantes que están haciendo 
una peregrinación jubilar a Roma o a una celebración 
jubilar particular o lugar especial designado en una 
diócesis o parroquia dentro de los Estados Unidos 
durante 2025, este paquete también puede servir como 
ayuda en la preparación o experiencia de ese viaje. 

Se pueden encontrar recursos adicionales para 
el Jubileo de los Migrantes y otras 
celebraciones en línea en las páginas web del 
Año Jubilar de la USCCB: disponibles en 
disponibles en inglés y en español.

https://www.usccb.org/jubilee2025
https://www.usccb.org/es/committees/jubileo-2025
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Reflexión espiritual                                                                                            
El tema de la migración ha sido una 
preocupación de larga data para el liderazgo de 
la Iglesia Católica y sus fieles laicos. En los 
Estados Unidos, los católicos se han entendido 
a sí mismos durante mucho tiempo como parte 
de una Iglesia inmigrante, con oleadas de 
migrantes católicos que ingresaron a los 
Estados Unidos a lo largo de su historia desde 
toda Europa, África, América Central y Asia.  
Durante este período, la Iglesia Católica ha 
respondido de manera proactiva a las 
necesidades espirituales y materiales de los 
migrantes que viven en nuestras comunidades, 
a través de la provisión de atención pastoral, 
programas de servicio social, educación y otras 
formas de apoyo. 

Los Obispos Católicos de Estados Unidos, en su 
carta pastoral Acogiendo al forastero entre 
nosotros: Unidad en la diversidad (2000), nos 
invitó a entrar en el misterio del Cuerpo Místico 
de Cristo. Como enseña san Pablo en su primera 
carta a los Corintios, el misterio afirma que 
nosotros, como católicos, somos hechos parte de 
ese Cuerpo a través de nuestro Bautismo. Al 
aprender a celebrar nuestras diferencias 
individuales mientras abrazamos nuestra unión 
con los demás, crecemos no solo en nuestra 
comprensión de Jesús, sino en el conocimiento 
de nuestro verdadero yo.

Tal conocimiento va en contra de una cultura 
que promueve el miedo y la “otredad” de los 
inmigrantes, refugiados y solicitantes de asilo.  
En Acogiendo al forastero entre nosotros, los 
obispos nos desafían a abrazar a nuestras 
hermanas y hermanos a través de cuatro 
llamados: conversión, comunión, solidaridad y 
evangelización.

En su llamado a la conversión, los obispos 
afirman que debemos “confesar que hoy en día 
como en el pasado, el trato al inmigrante refleja 
con excesiva frecuencia deficiencias de 
entendimiento y patrones pecadores de 
chauvinismo, prejuicio y discriminación que 
niegan la unidad de la familia humana, de la 
cual el bautismo es nuestra señal perdurable”. 
En nuestra sociedad cada vez más polarizada, 
los encuentros llenos de sentido y hechos de 
manera intencional entre comunidades diversas 
son una forma efectiva de contrarrestar estas 
deficiencias de entendimiento”. 

En su mensaje de la Jornada Mundial del 
Migrante y del Refugiado de 2024, el Santo 
Padre señaló que “el encuentro con el migrante, 
como con todos los hermanos y hermanas 
necesitados, ‘es también un encuentro con 
Cristo’”. Sería negligente pasar por alto el poder 
transformador que juega el encuentro al dar 
forma a las percepciones de los católicos y su 
compromiso con los migrantes. Cuando vemos 
los rostros de los migrantes, escuchamos sus 
historias y los involucramos directamente, hay 
una oportunidad para la conversión. Todos 
deberíamos dedicar más tiempo a escuchar. 

Sugerencias para la preparación 
del peregrino

Un elemento importante de la celebración 
del Jubileo para los católicos es la 
peregrinación. Para algunos, eso puede 
implicar ir a Roma, donde los peregrinos 
internacionales visitan tradicionalmente las 
Puertas Santas de las cuatro grandes 
basílicas (San Pedro, San Pablo Extramuros, 
Santa María la Mayor y San Juan de Letrán). 
Para la mayoría de los demás, sin embargo, 
pueden realizarse peregrinaciones jubilares 
locales a catedrales diocesanas o eparquiales, 
iglesias u otros lugares religiosos. 

https://www.usccb.org/resources/acogiendo-al-forastero-entre-nosotros
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Si te diriges a Roma para el Jubileo de los 
Migrantes: 

Si tú o tu cofradía deciden viajar a Roma para 
la Jornada Jubilar de los Migrantes (4 y 5 de 
octubre de 2025), puede ser útil lo siguiente:

• Puedes desarrollar un viaje por tu cuenta o 
hacerlo a través de un operador turístico 
autorizado especializado o con experiencia 
en viajes religiosos. Esta última opción 
puede costar más, pero puede ahorrarle 
tiempo a un organizador local; además, esos 
operadores pueden tener conexiones 
existentes con proveedores y pueden 
asesorar sobre inquietudes de viaje. TEN EN 
CUENTA: La USCCB no respalda ni identifica 
a ningún operador turístico con licencia 
como el operador turístico oficial de los 
Estados Unidos.

• Los actos oficiales Jubileo para los 
migrantes incluyen la Misa con el Santo 
Padre el sábado 5 de octubre de 2025, a las 
10:30 a.m. (Basílica de San Pablo 
Extramuros). Los peregrinos y los grupos 
también pueden considerar la posibilidad de 
participar en actividades adicionales, bien 
planificadas por su cuenta o bien 
organizadas por otros apostolados/grupos. 

• Prepara el viaje con liturgias, retiros, 
experiencias devocionales y de servicio, 
creación de comunidades, catequesis y 
recaudación de fondos, según sea necesario. 
Dedica tiempo a la oración, especialmente 
con el Santísimo Sacramento, así como a la 
planificación práctica del viaje (equipaje, 
provisiones, agua, etc.). 

• A la vuelta a casa, considera con antelación 
formas de compartir la experiencia con 
otros y de poner en práctica las lecciones 
misioneras recibidas durante los momentos 
jubilares en Roma.

Los católicos que peregrinan a Roma durante el 
Año Jubilar 2025 pueden obtener una 
indulgencia plenaria visitando al menos una de 
las cuatro basílicas papales principales. Incluso 
sin viajar a Roma se puede obtener una 
indulgencia porque el año jubilar es un 
momento en el que se alienta especialmente a 
los católicos a practicar las obras de 
misericordia corporales y espirituales. La 
Penitenciaría Apostólica enumera como 
instancias para obtener una indulgencia visitar 
a los presos, pasar tiempo con ancianos 
solitarios, ayudar a los enfermos o 
discapacitados y ayudar a los necesitados. 
Practicar las obras de misericordia, dice, es “en 
cierto sentido hacer una peregrinación a Cristo 
presente en ellos”.

Sugerencias para celebrar el 
jubileo a nivel local

Si coordinas una peregrinación local dentro de 
Estados Unidos:

Se recomienda encarecidamente peregrinar a la 
propia catedral diocesana o eparquial o a otra(s) 
iglesia(s) o lugar(es) religioso(s) designado(s) por 
el obispo o el eparca. Planifica una peregrinación 
local que puede tener lugar en cualquier 
momento del año o puede realizarse al mismo 
tiempo que los actos para los migrantes en Roma 
(4-5 de octubre de 2025). El horario, así como el 
destino local exacto, quedan a discreción de los 
organizadores locales. Antes de embarcarte en 
una peregrinación local, considera la posibilidad 
de dedicar tiempo a la oración y a la construcción 
de la comunidad. Después de volver a casa 
(aunque el viaje haya sido local), dedica tiempo a 
la oración y a la reflexión teológica sobre las 
gracias de Dios recibidas durante la experiencia 
de peregrinación.

https://www.iubilaeum2025.va/es/pellegrinaggio/calendario-giubileo/GrandiEventi/giubileo-dei-migranti.html
https://www.vatican.va/roman_curia/tribunals/apost_penit/documents/rc_penitenzieria-ap_20240513_norme-indulgenza-giubileo2025_sp.html
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Sugerencias para las parroquias: 

Ejemplos de oraciones de los fieles: Una forma 
fácil es incluir las oraciones de los fieles 
centradas en el Jubileo de los Migrantes el fin 
de semana del 5 de octubre de 2025. Conéctate 
con la persona que prepara las liturgias 
dominicales en tu parroquia y sugiere incluir 
oraciones de los fieles centradas en el Jubileo.  
Por ejemplo:

• Por nuestros obispos, que continuarán en su 
compromiso de dirigir las agencias católicas 
de servicio social y alentar a las parroquias en 
sus diócesis a apoyar la asistencia vital para 
los refugiados de todo el mundo y a ser socios 
activos en el reasentamiento de refugiados y 
proporcionar en sus comunidades un lugar de 
bienvenida, roguemos al Señor.

• Por los fieles cristianos y todas las personas 
de buena voluntad, para que encuentren la 
compasión de caminar en solidaridad con los 
migrantes y el coraje de abogar por ellos, 
roguemos al Señor.

• Por los líderes y funcionarios electos de los 
Estados Unidos y del mundo, para que 
trabajen juntos para poner fin a los conflictos 
y la persecución que dan lugar a crisis de 
refugiados, brinden atención y protección a 
los refugiados obligados a huir y compartan 
la responsabilidad de ayudarlos a construir 
nuevas vidas, roguemos al Señor.

Sugerencias para diócesis y eparquías

• Organizar una peregrinación a pie 
diocesana/eparquial para personas involucradas 
en el ministerio de migrantes o actividades de 
diversidad cultural desde la catedral (u otro 
lugar de su elección) a lugares religiosos, 
iglesias y/o a un centro o institución católica de 
servicios sociales. Considerar también la 
posibilidad de invitar al obispo o eparca.

• Publicar historias sobre y por personas activas 
en el ministerio de los migrantes y la diversidad 
cultural en el sitio web diocesano o eparquial, 
canales de medios sociales y comunicaciones 
(revista, periódico, boletín, etc.) antes y/o 
durante el Jubileo de las Cofradías en octubre 
de 2025.

• Celebrar una liturgia o acoger un servicio de 
oración para los miembros de los ministerios 
migrantes o las actividades de diversidad 
cultural que están activos en el área en la 
catedral diocesana/eparquial entre el 4 y el 5 
de octubre, coincidiendo con las celebraciones 
jubilares que tienen lugar en Roma.

Recursos adicionales

• Acogiendo al forastero entre nosotros: Unidad en la 
diversidad (2000) - Este documento es la visión 
que los obispos católicos, como pastores de la 
Iglesia en los Estados Unidos, ofrecen a nuestro 
pueblo al dar la bienvenida a los nuevos 
inmigrantes y refugiados que llegan a nuestras 
costas.

• Ya no somos extranjeros: Juntos en el camino de la 
esperanza (2003) - La carta pastoral conjunta de 
los obispos católicos mexicanos y 
estadounidenses ofrece una visión general de la 
migración entre sus países, la respuesta de la 
Iglesia a la misma y los principios morales que 
deben guiar nuestro trabajo sobre el tema de la 
migración. 

https://www.usccb.org/resources/acogiendo-al-forastero-entre-nosotros
https://www.usccb.org/resources/acogiendo-al-forastero-entre-nosotros
https://www.usccb.org/es/issues-and-action/human-life-and-dignity/immigration/strangers-no-longer-together-on-the-journey-of-hope
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• Sitio web de la Jornada Mundial del 
Migrante y del Refugiado del Vaticano - 
este es el sitio web oficial del Vaticano 
para los mensajes de la Jornada Mundial 
del Migrante y del Refugiado del Papa 
Francisco emitidos durante su pontificado. 
Mensajes similares están disponibles en 
el sitio web del Vaticano de papas 
anteriores.

• Santa Josefina Bakhita  (1869-1947), fiesta 
el 8 de febrero, era una religiosa canosiana 
que se convirtió al catolicismo después de ser 
esclava toda su vida. Nació en la región de 
Darfur, en Sudán del Sur, y fue secuestrada a 
los 7 años por traficantes de esclavos árabes 
que la llamaron “Bakhita”, que significa 
“afortunada”. Santa Josefina fue vendida, 
abusada y maltratada durante toda su vida, y 
en 1883 fue vendida a un diplomático 
italiano. Durante este tiempo,  el diplomático 
tuvo que dejarla con las hermanas canosianas 

• Justicia para los Inmigrantes (2003) - En 
2004, los obispos católicos de los Estados 
Unidos se comprometieron a la reforma 
migratoria como una prioridad de la 
Iglesia Católica de los Estados Unidos, y a 
crear una cultura de bienvenida en la que 
todos los migrantes sean tratados con 
respeto y dignidad. Un grupo diverso de 
organizaciones católicas con redes 
nacionales se unió a la Campaña de 
Justicia para Inmigrantes (en inglés: Justice 
for Immigrants, o JFI) de los obispos 
católicos de los Estados Unidos para unir y 
movilizar una creciente red de 
instituciones católicas, individuos y otras 
personas de buena voluntad en apoyo de 
la reforma migratoria.

• Missionary Disciples Going Forth With Joy: 
National Pastoral Plan for Hispanic/Latino 
Ministry  (2024) - El documento National 
Pastoral Plan for Hispanic/Latino Ministry, 
Missionary Disciples Going Forth with Joy fue 
desarrollado por el Comité sobre 
Diversidad Cultural en la Iglesia de la 
Conferencia de los Obispos Católicos de 
los Estados Unidos (USCCB). Fue aprobado 
por el cuerpo completo de la USCCB en su 
Asamblea General de junio de 2023.

Santos compañeros
• Nuestra Señora de Guadalupe, fiesta el 12 

de diciembre, también llamada la Virgen de 
Guadalupe, es un título católico para la 
Santísima Madre, María, madre de Jesús, que 
se apareció cuatro veces a un campesino 
mexicano llamado Juan Diego. Estas cuatro 
apariciones marianas ocurrieron en diciembre 
de 1531, donde María también se apareció a 
su tío Juan Bernardino, durante este tiempo 
los territorios mexicanos formaban parte del 
Imperio Español. Nuestra Señora de 
Guadalupe es la patrona de México, 
Guatemala, El Salvador y partes de California. 
También es conocida como la Patrona de las 
Américas, Migrantes y Refugiados

• Santa Francisca Javier Cabrini, MSC 
(1850-1917), fiesta el 13 de noviembre, 
también conocida como Madre Cabrini, fundó 
las Hermanas Misioneras del Sagrado Corazón 
de Jesús. Fue la primera santa estadounidense 
canonizada por la Iglesia Católica. Es la santa 
patrona de los inmigrantes y dedicó su vida a 
servir a los niños inmigrantes italianos en la 
ciudad de Nueva York. Su devoción fundó 67 
instituciones en 35 años para ayudar a los 
pobres, enfermos, sin educación y 
abandonados.

https://www.vatican.va/content/francesco/es/messages/migration.index.html#messages
https://www.justiceforimmigrants.org/
https://www.usccb.org/resources/missionary-disciples-going-forth-joy-national-pastoral-plan-hispaniclatino-ministry
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Oración
Oración por las familias migrantes

Dios bueno y misericordioso, te damos 
gracias por el regalo de las familias.

Estamos agradecidos por toda la alegría y el amor 
que traen a nuestras vidas, y te pedimos que 
concedas una protección especial a todas las familias, 
particularmente a aquellas que enfrentan dificultades 
mientras se mueven en busca de una vida mejor.

Muestra misericordia a aquellos que viajan en 
peligro y llévalos a un lugar de seguridad y paz.

Consuela a aquellos que están solos y temerosos 
porque sus familias han sido destrozadas por la 
violencia y la injusticia.

Al reflexionar sobre el difícil viaje que la Sagrada 
Familia enfrentó como refugiada en Egipto, 
ayúdanos a recordar el sufrimiento de todas las 
familias migrantes.

Por intercesión de María, nuestra Madre, y de san 
José Obrero, su esposo, oramos para que todos los 
migrantes se reúnan con sus seres queridos y 
encuentren el trabajo significativo que buscan.

Abre nuestros corazones para que podamos brindar 
hospitalidad a todos los que vienen en busca de 
refugio.

Danos el valor de dar la bienvenida a cada 
extranjero como Cristo en medio de nosotros.

Te lo pedimos por nuestro Señor Jesucristo, tu Hijo, 
que vive y reina contigo y con el Espíritu Santo, un 
solo Dios por los siglos de los siglos. 

Amén.

durante su viaje, donde se sintió atraída 
por la Iglesia y la misericordia de Jesús. 
En 1890 fue bautizada y confirmada 
tomando el nombre de Josefina. A la 
vuelta de sus dueños, quisieron llevarse 
de vuelta a Josefina y la futura santa se 
negó a irse. Las hermanas canosianas 
intervinieron en nombre de Josefina y 
llevaron a la familia a los tribunales 
señalando que la esclavitud en ese 
momento era ilegal en Italia, y que había 
sido liberada desde 1885. Santa Josefina 
fue canonizada en 2000 y es la santa 
patrona de las víctimas de la trata de 
personas y la esclavitud moderna, santa 
patrona de Sudán y santa patrona de los 
católicos africanos en los Estados Unidos.


