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Introduccion y visién general

Un Ano Jubilar es un evento importante e histérico
en la vida de la Iglesia disenado para que los
fieles experimenten la misericordia amorosa de
Dios de una manera especial. Tradicionalmente, se
proclama un Jubileo cada veinticinco anos,y las
actividades incluyen peregrinaciones, procesiones,
celebraciones especiales de la Misa y una
invitacién al Sacramento de la Reconciliacién. El
tema del de este Jubileo es “Peregrinos de
esperanza”y comenzd en la vispera de Navidad de
2024 en Roma y concluye el ano siguiente en la
Epifania en 2026. Las actividades del Jubileo estan
destinadas a alentar a los catélicos a recibir la
misericordia de Dios e invitar a participar en actos
de misericordia en nuestra vida cotidiana 'y
comunidades. EL Papa Francisco nos pide
especificamente que consideremos trabajar por la
pazy el fin de los conflictos, promoviendo la vida
humana, mostrando amnistia a los prisioneros,
defendiendo la dignidad de los migrantes,
sanando a los enfermos y acompanando a los
ancianos.

La Santa Sede ha designado una serie de Jornadas
Jubilares a lo largo S *
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celebrar a distintos grupos de  ~ .‘i 7
personas y diversos ministerios ¢
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El Jubileo de los Trabajadores por la Justicia es una
oportunidad para recordar que estamos llamados a
responder tanto a las necesidades de nuestros
vecinos que estan experimentando pobreza e
injusticia ahora, como a trabajar por la visién de
Dios de la justicia en nuestro mundo. EL Ano Jubilar
es un tiempo para reflexionar sobre la misericordia
de Dios en nuestras propias vidas y trabajar para
extender esa misericordia a quienes nos rodean.

esppran®

Se pueden encontrar recursos adicionales para el
Jubileo en linea en las paginas web del Ano
Jubilar de la USCCB: disponibles en inglés y

espanol.

Reflexién espiritual

Durante el Jubileo de los Trabajadores por la
Justicia, podemos recordar el llamado de Dios
a trabajar por la justicia en nuestras
comunidades, tanto en el pais como en el
extranjero. Hacemos esto reconociendo los
ciclos y sistemas de pobreza y opresion que
danan a nuestras hermanas y hermanos. La
pobreza y la injusticia pueden estar tan cerca
de nosotros como la persona sentada a
nuestro lado en el banco de la misa


https://www.usccb.org/committees/jubilee-2025
https://www.usccb.org/es/committees/jubileo-2025

del domingo o una familia desgarrada por el
conflicto en un pais lejano. Cada uno es un hijo
amado de Dios, merecedor de las mismas
oportunidades para florecer. ; Cdmo podemos
trabajar en nuestras propias comunidades y
apoyar el trabajo de la Iglesia en todo el mundo
para apoyar a nuestras hermanas y hermanos?

Reflexiona sobre tu llamado a responder con esta
oracion de_Catholic Relief Services, que lleva a
cabo trabajos humanitarios y de desarrollo en
nombre de la Iglesia Catdlica en los Estados
Unidos:

Dios de la abundancia,

Nos bendijiste con el sol, el agua y la tierra
abundante para que todos pudieran alimentarse.
¢;Cémo podemos pedirte que elimines el hambre
cuando ya nos has dado las herramientas para
prevenirla?

Tal vez, Senor, debemos pedirte un corazén mds
justo, un corazén mds generoso.

El escdndalo del hambre y la desnutricidn en
nuestro mundo de abundancia nos muestra que no
hemos sido buenos administradores de lo que nos
has confiado.

jPerddnanos, Senor!

Nos ensenaste a partir el pan juntos.

Nos mostraste cdmo compartir cuando multiplicaste
los panes y los peces.

Que creamos de nuevo y partimos nuestro pan para
compartirlo entre todas las personas.

Que sigamos tu ejemplo y traigamos lo que
tenemos, confiando en que lo multiplicards de
nuevas maneras.

Abre nuestras mentes y toca nuestros corazones
para que atendamos las causas fundamentales del
hambre. Que no desviemos nuestros ojos frente a
los desastres naturales.

Que ayudemos a cada persona a asequrar lo que
necesita. Sobre todo, aytdanos a ser conscientes de
que nuestra casa comun nos pertenece no solo a
nosotros, sino a todas las generaciones futuras, y
que es nuestra responsabilidad preservarla.

Nos llamas a responder a las necesidades inmediatas
de nuestros hermanos y hermanas, al tiempo que
trabajas para encontrar soluciones justas y duraderas
al hambre. Danos tu fuerza para liderar el camino y
perseverar en nuestra mision de construir un mundo
mds justo.

Nos llamas a tomar decisiones que ayuden a todas las
personas, no solo a nosotros mismos.

Danos tu fuerza para no vacilar en nuestro esfuerzo
por levantar el clamor de la tierra y el clamor de los
pobres.

Que nuestra hambre de justicia permanezca hasta que
todas las criaturas participen de la generosidad de la
tierra y todas las personas tengan suficientes
alimentos nutritivos no solo para sobrevivir sino para
prosperar.

Serior, danos hambre de justicia

Amén

Participa en las opciones de
peregrinacion virtual

Un elemento importante de la celebracion del
Jubileo para los catodlicos es la peregrinacion. Para
algunos, eso puede implicar ir a Roma, donde los
peregrinos internacionales visitan tradicionalmente
las Puertas Santas de las cuatro grandes basilicas
(San Pedro, San Pablo Extramuros, Santa Maria la
Mayor y San Juan de Letran). Para la mayoria de los
demas, sin embargo, pueden realizarse
peregrinaciones jubilares locales a catedrales
diocesanas o eparquiales, iglesias u otros lugares
religiosos. Una peregrinacién no necesita ser un
largo viaje para ser transformadora.

Incluso hay una peregrinacidn virtual que se
cred para que personas de todo el mundo

puedan experimentar la belleza de hacer una
peregrinacion a los sitios en Roma.


https://www.crs.org/sites/default/files/usops-resources/lead_the_way_hunger_prayer.pdf
https://basilicas.vatican.va/es.html#basilicas

Sugerencias para celebrar el

jubileo

Hay muchas maneras de hacer que el Jubileo
cobre vida en un entorno local y, por lo general,
dentro de los eventos o estructuras existentes.

Sugerencias para las parroquias:

e Una forma facil es incluir las oraciones de
los fieles centradas en el Jubileo de la
Justicia el fin de semana del 20 de
septiembre de 2025. Conéctate con la
persona que prepara las liturgias
dominicales en tu parroquia y sugiere que
algunas de las oraciones a continuacién se
ofrezcan ese fin de semana.

e Organiza un breve retiro centrado en el
recurso de la USCCB Dos pies del amor en
accion, que ayuda a los catoélicos a
aprender y responder a nuestro llamado a
hacer obras de caridad y justicia.

e Conoce el trabajo de la Campana Catdlica
para el Desarrollo Humano (CCHD) que
empodera a las comunidades de bajos
ingresos para romper el ciclo de la pobreza
en los EE. UU.

e Conoce el trabajo de Catholic Relief
Services, que acompana a las comunidades
de todo el mundo a aliviar el sufrimiento y
trabajar por la justicia.

Recursos y documentos
adicionales

e USCCB, CST 101:Video “Opcidn por los
pobres y vulnerables”y Guia de discusién
(inglés) (espanol)

Catholic Relief Services (CRS): Obtenga el
Calendario de Movilizacién de Campana para
fechas y momentos clave a lo largo del ano
para tomar medidas junto con otros catolicos
en los Estados Unidos (inglés/espanol).

o Descubre cdmo los capitulos y clubes de
CRS estan marcando la diferencia en la
vida de millones de personas en todo el
mundo a través de acciones significativas,
como la promocién y las donaciones
comunitarias, y cémo puede involucrarse

(inglés/espanol).

Santos compaiieros

Santa Teresa de Calcuta (1910-1997, fiesta
el 5 de septiembre), mas conocida como
Madre Teresa, cuidaba amorosamente a las
personas que vivian al margen de la
sociedad en la India.

San Vicente de Pall (1581-1660, fiesta el
27 de septiembre), un sacerdote que pasd
su vida ayudando a las personas
necesitadas, incluidas las que estaban
enfermas, pobres, abandonadas y en
esclavitud.

Santa Francisca Javier Cabrini (1850-1917,
fiesta el 13 de noviembre), atendio a
inmigrantes italianos en Nueva York y fundo
multiples orfanatos, escuelas y hospitales.



https://www.usccb.org/beliefs-and-teachings/what-we-believe/catholic-social-teaching/two-feet-of-love-in-action
http://www.usccb.org/cchd
https://www.youtube.com/watch?v=mVmhYgdrjNU&list=PLt5PsPjJAk-1ORLOBoMnELcAPTpaSjJZS&index=10
https://www.youtube.com/watch?v=hncOQiQ1xfo&list=PLt5PsPjJAk-1ORLOBoMnELcAPTpaSjJZS&index=12
https://www.youtube.com/watch?v=jsPI6Ec95BI&list=PLt5PsPjJAk-1ORLOBoMnELcAPTpaSjJZS&index=13
https://www.youtube.com/watch?v=jsPI6Ec95BI&list=PLt5PsPjJAk-1ORLOBoMnELcAPTpaSjJZS&index=13
https://www.crsespanol.org/toma-accion/comunidades-de-solidaridad/?_ga=2.142479477.639652891.1679319863-1768677617.1678118621
https://www.crs.org/get-involved/chapters-clubs
https://www.crs.org/resource-center/calendario-de-acciones
https://www.crs.org/resource-center/campaign-action-calendar
https://www.usccb.org/beliefs-and-teachings/what-we-believe/catholic-social-teaching/upload/cst-101-option-for-poor-vulnerable-discussion-guide-spanish.pdf
https://www.usccb.org/beliefs-and-teachings/what-we-believe/catholic-social-teaching/upload/cst-101-option-for-poor-vulnerable-discussion-guide.pdf
https://youtu.be/cWuoECvwjUA?si=_4CYFqpqXWXGiybt
https://www.crs.org/get-involved/campaigns
https://www.crs.org/get-involved/campaigns

Oraciones

Ejemplos de oraciones de los fieles:

Por la Iglesia, para que podamos continuar la
obra de la vision de Dios de la justicia en nuestro
propio tiempo y acercarnos con compasion a
aquellos que estdn experimentando la
marginacion y la injusticia de la pobreza.

Por todos los que trabajan para la Iglesia en la
construccion de la solidaridad y la justicia, para
que puedan llevar a cabo su trabajo de salvar
vidas con sabiduria y compasion:

Por todos los que estdn atrapados en la pobreza
en nuestro mundo, para que puedan tener
oportunidades para el florecimiento de si mismos
y de sus comunidades, independientemente de su
raza o situacion econémica:

Por todos nosotros, para que podamos ser
instrumentos de paz, esperanza y sanacion en
nuestros hogares, nuestros lugares de trabajo y
nuestras comunidades:

Oracion del Jubileo

Padre que estas en el cielo,

la fe que nos has donado en

tu Hijo Jesucristo, nuestro hermano,

y la llama de caridad

infundida en nuestros corazones por el
Espiritu Santo,

despierten en nosotros, la bienaventurada
esperanza

en la venida de tu Reino.

Tu gracia nos transforme

en dedicados cultivadores de las semillas
del Evangelio

que fermenten la humanidad y el cosmos,
en espera confiada

de los cielos nuevos y de la tierra nueva,
cuando vencidas las fuerzas del mal,

se manifestara para siempre tu gloria.

La gracia del Jubileo

reavive en nosotros, Peregrinos de Esperanza,
el anhelo de los bienes celestiales

y derrame en el mundo entero

la alegria y la paz

de nuestro Redentor.

A ti, Dios bendito eternamente,

sea la alabanza y la gloria por los siglos.

Amén.

Cuidar un planeta, una familia

Oh Dios, creador y duerio de todo lo que existe,
nos has dado dominio sobre las obras de tus
manos,

y pusiste todas las cosas a nuestros pies porque
hiciste que todo fuera bueno.

Sin embargo, nuestra ambicion nos ha llevado a
actuar de manera egoista, a encontrar formas de
agotar tus dones y descartarlos cuando ya no nos
son dtiles.

Poco a poco, hemos ido desgastando lo que parecia
ser interminable, y muy tarde nos dimos cuenta de
que donde habia aguas en las que navegaban los
pescadores, ahora hay desiertos y barcos
abandonados.

Donde habia drboles en los que anidaban aves,
ahora hay cenizas de troncos consumidos por los
incendios.

Donde habia campos donde los animales pastaban,
ahora hay un mundo de hormigadn.

Donde habia alegria cuando la lluvia regaba las
tierras, ahora hay tristeza porque la intensidad de
la lluvia devastd los cultivos.

Donde habia casas donde las familias crecian,
ahora hay recuerdos inundados por los crecientes
rios y mares. Donde se podia ver el brillo de las
estrellas y la luna, ahora el cielo nocturno se
ilumina con los faros de los coches.



https://www.usccb.org/es/prayers/oracion-del-jubileo
mailto:Damien.OConnor@Kofc.Org

Santo Padre, no nos dejes ser indiferentes a lo
que sucede a nuestro alrededor.

Envia tu Espiritu Santo a regar de esperanza
nuestros dridos corazones, aviva en nosotros la
llama de la fraternidad, haz que incendiemos el
mundo con actos de justicia en favor de los
que mds sufren, transforma nuestras actitudes
y haz que nuestras mentes sean fértiles a
nuevas formas de vivir, iluminanos para
proponer, apoyar y defender proyectos y leyes
que protejan el medio ambiente, toma nuestras
manos para labrar caminos de solidaridad, y
haz que nuestras obras y palabras den fruto.

Envia tu Espiritu Santo como un viento que
cambia la forma en que nos relacionamos
entre nosotros y con la naturaleza, como una
brisa fresca que purifica nuestras intenciones,
como el fuego que enciende nuestro ser con tu
amor por nuestra casa comun y los que viven
en ella. Haznos rebosar de alegria una vez mds
cuando contemplemos tus maravillas.

Amén

Oracion para construir comunidades en
la vision de justicia de Dios

Espiritu Santo,
jte alabamos y te damos gracias!
Nos unges para
llevar la buena nueva a los pobres
proclamar la libertad a los cautivos
recuperar la vista para los ciegos
liberar a los oprimidos
y construir comunidades que respetan
la vision de Dios de la justicia.
Muéstranos como ser
luz del mundo
sal de la tierra
semillas que brotan amor
y levadura que infunde a la humanidad
con el deseo de promover
dignidad humana y solidaridad.
Ayudanos a escuchar para que
los que estdn en la pobreza pueden liderar
nuestros esfuerzos para
proclamar una vision mds esperanzadora
liberar a los cautivos de la injusticia
sanar la cequera de los poderosos
liberarnos a todos del egocentrismo
y construir comunidad para superar la
pobreza.

Ameén.



https://www.usccb.org/es/prayers/ayudanos-construir-comunidades-en-la-vision-de-justicia-de-dios

