La Sagrada Familia

Novena por la Salud Mental: Las Familias
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Oracion por la salud mental
de las familias

Sefor Jesus, que nuestras familias se acerquen cada vez
mas a ti y entre si.

Elevamos en oracidn a todas las familias, especialmente
a aquellas cuyos miembros enfrentan problemas de
salud mental.

Que los familiares ayuden a eliminar el estigma que
rodea a los problemas de salud mental, tanto dentro de
sus familias como en sus comunidades.

Conforta, sostén, conduce a la seguridad y sana a las
familias afectadas por todo tipo de trauma, desafio de la
salud mental y enfermedades mentales.

Tu conoces la situacién especifica, las heridas y las
necesidades de cada familia, y puedes restaurar y hacer
nuevas todas las cosas.

Sefor, derrama tu gracia en sus corazones, mentes,
almas y cuerpos, llenandolos de luz y paz en medio de su
sufrimiento.

Ayuda a todas las familias, une su sufrimiento a tu
Pasion y Muerte, conscientes de la resurreccién a la vida
nueva por venir. Amén. Sagrada Familia, ruega por
nosotros.
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