Santa Juana Francisca de Chantal

Novena por la Salud Mental: El duelo
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Oracion para afrontar el duelo

Jesus, el duelo es parte de la experiencia
humana. Incluso tu lloraste por la muerte
de Lazaro, tu amigo.

Sin embargo, aun en los momentos mas
oscuros, nos ensenaste que nuestro duelo
se convertira en alegria cuando tu victoria
se cumpla en nosotros.

Ayudanos, te rogamos, a no perder la
esperanza en ti cuando estemos en duelo,
sino a continuar viviendo el Reino de los
cielos mediante nuestro amor y servicio
mutuo. Hacemos esta oracion en tu
nombre, oh, Sefior. Amén.

Santa Juana Francisco de Chantal, ruega
por nosotros.
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