ABRIL

Cada abril, las parroquias y escuelas catélicas en los
Estados Unidos participan en el Mes Nacional de
Prevencion del Abuso de Menores.

L.os efectos del

ABUSO

Cuando un nifio es abusado, los efectos son graves y
pueden durar toda la vida. Algunos de los efectos mas
comunes del abuso incluyen:

» Pérdida de la fe y confianza en Dios.

o Trastorno por estrés postraumatico, malestar
psicoldgico y otros signos indirectos de trauma,
como la ansiedad, problemas para dormir, dolores
cronica de el estdmago y dolores de cabeza.

o Un mayor riesgo de desarrollar problemas de
conducta, abuso de sustancias y suicidio.

Pasos para prevenir

el ABUSO

Comunicate con tus hijos

Es extremadamente importante comunicarse con tus
hijos. Hagales saber que pueden hablar con usted
sobre cualquier cosa que les moleste. Esto le ayudara a
identificar sefiales de advertencia y comportamientos
de aseo cometidos por los delincuentes antes de que se
conviertan en abuso.

Ediicate a ti mismo y a tus hijos sobre el abuso
Aprende como a identificar, prevenir y reportar el
abuso es clave. Los padres y tutores deben permitir a
sus hijos para que se protejan de el peligro y a denunciar
el abuso. Preguntele a su coordinador diocesano de
ambiente seguro o delegado de la parroquia acerca
de las oportunidades para un entrenamiento de
ambiente seguro.

Identifica y reporta sefiales de advertencia de
los abusadores de menores de edad

Los comportamientos de aseo son las acciones que los
abusadores toman para proyectar la imagen de que son
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personas amables, generosas y solidarias,
mientras que su intencion es atraer a un
menor a una relacion inapropiada. Los
ofensores pueden ser pacientes y pueden
engafiar a su victima, a su familia o la

comunidad por afos.

Algunos abusadores aislan a una victima potencial
prestandole mucha atencion o regalos lujosos, mientras
que otros permiten que los jovenes participen en
actividades que sus padres o tutores no aprobarian,
como ver pornografia, beber alcohol, usar drogas y
contacto fisicio inapropiados . Los abusadores también
tratan de aislar a sus victimas de la familia o amigos y
alientan a sus victimas a que guardan secretos de sus
padres o otros adultos que los cuidan.

Exijan ofensores
para que sean

RESPONSABLE

PoOr sus acciones

Para ayudar responsabilizar a los abusadores por
sus acciones, reporta cualquier sospecha de abuso
a las autoridades publicas locales. También puedes
comunicarte con el coordinador local de asistencia
a las victimas de la didcesis para hacer un informe y
buscar ayuda para los abusados.

De acuerdo con la poliza diocesana, cuando se admite
o establece un solo acto de abuso sexual, el ofensor
debe ser expulsado permanentemente del ministerio.

"El abuso en si mismo causa una herida profunda
que puede duran toda una vida, pero a menudo el
escandalo en la Iglesia se produce porque la puerta
estaba cerrada y las victimas no fueron bienvenidas
ni acompafiadas por pastores auténticos."

—DPapa Leo XIV, 10 de enero de 2026
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