
Los

Dos Pies del Amor
en Acción

Dos maneras diferentes, pero complementarias, en que podemos
responder al llamado de poner el amor en acción. A estos los llamamos

los “Los Dos Pies de Amor en Acción”, basado en las reflexiones del
Papa Benedicto XVI en Deus Caritas Est y Caritas in Veritate.



Ampliar el acceso a viviendas asequibles 

Trabajar para mejorar el sistema de educativo  

Extender la protección jurídica a niños por nacer  

Apoyar leyes de protección ambiental 

Participar en una campaña por salarios dignos 

Promover la paz 

Abogar por la asistencia internacional

Justicia
Para romper los ciclos de la pobreza

El Pie de la

“Por consiguiente, como comunidad estamos
conminados a garantizar que cada persona viva con

dignidad y tenga oportunidades adecuadas a su
desarrollo integral”.

- Papa Francisco, Fratelli Tutti, n. 118CNS Foto / Giampiero Spositol



Caridad
Para satisfacer las necesidades básicas de las personas hoy en día

Hacer trabajo voluntario en refugios de personas sin hogar 

Dar tutoría a niños 

Ayudar a mujeres que enfrentan crisis de embarazo 

Participar en un programa de embellecimiento comunitario 

Hacer donaciones a bancos de alimentos y de ropa 

Patrocinar a una familia de refugiados  

Recaudar fondos para un proyecto de desarrollo en el

extranjero

“La caridad es una fuerza que cambia la realidad, una
auténtica potencia histórica de cambio. Es la fuente a la

que debe hacer referencia todo compromiso para «resolver
las causas estructurales de la pobreza», y llevarlo a cabo

urgentemente”.

- Papa León XIV, Dilexi Te, n. 91
CNS Photo / Lola Gomez

El Pie de la



Jah Lives by Osmond Watson. 1984. National Gallery of Jamaica. Cropped and edited. 2026 United States Conference of Catholic Bishops. All rights reserved.

“La caridad va
más allá de la

justicia, porque
amar es dar,
ofrecer de lo

«mío» al otro;
pero nunca

carece... 

 ...de justicia 
la cual lleva a
dar al otro lo

que es «suyo»,
lo que le

corresponde en
virtud de su

ser.”

 - Papa Benedicto XVI, Caritas in Veritate, n. 6

Esta peregrinación de amor es un viaje continuo y de crecimiento
para toda la vida. Este camino no se emprende solo, sino junto a

otros mientras buscamos el Reino de justicia de Dios.
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