
  
 

 

 
 

INTERCEDE 

 
 

REZA 
Padre nuestro, 3 Ave Marías, Gloria 

REFLEXIONA 
A finales de este mes, la Iglesia celebrará el Jubileo de 

los Jóvenes en el marco del Año Santo reflexionando 

sobre la virtud de la esperanza. Se invita a los adultos 

jóvenes a hacer una peregrinación a Roma o a celebrar 

el Jubileo en su diócesis. Nuestros recientes Papas han 

enfatizado la función especial que tienen los jóvenes 

en la Iglesia: el papa san Juan Pablo II creó la Jornada 

Mundial de la Juventud como un encuentro 

internacional de la Iglesia joven para inspirarlos y 

alentarlos en su fe. La bula papal para el Año Santo 

nos anima: "Ocupémonos con ardor renovado de los 

jóvenes, los estudiantes, los novios, las nuevas 

generaciones. ¡Que haya cercanía a los jóvenes, que 

son la alegría y la esperanza de la Iglesia y del 

mundo!".  

A pesar de los crecientes desafíos que enfrentan los 

jóvenes en el mundo de hoy, el papa Francisco ha 

llamado a los adultos jóvenes a ser peregrinos de 

esperanza. "La esperanza cristiana, de hecho, no 

engaña ni defrauda, porque está fundada en la certeza 

de que nada ni nadie podrá separarnos nunca del amor 

divino". Cuando consideramos la batalla por la vida,  

 

la esperanza es esencial en todos nuestros intentos 

por construir una cultura que acoja, proteja y 

celebre el don de la vida humana. En medio de las 

crecientes amenazas a la vida humana, los jóvenes 

deben transmitir la verdad de que toda vida humana 

creada a imagen y semejanza de Dios tiene un valor 

innato y una dignidad infinita. Oramos para que la 

Iglesia, mediante el testimonio de los jóvenes, "esté 

siempre dispuesta a defender el derecho de los más 

débiles".  

 

Fragmentos de Spes non confundit (La esperanza no 

defrauda), Bula de convocación del Jubileo Ordinario del 

Año 2025. 

 

ACTÚA (elige una) 

• Ofrece la oración del papa san Juan Pablo II por 

los jóvenes con la que concluyó su homilía en la 

XVII Jornada Mundial de la Juventud: bit.ly/wyd-

oración. 

• Abstente de almorzar un día de esta semana. 

Ofrece tu ayuno por los jóvenes, para que el 

Jubileo los inspire a poner su esperanza en Cristo. 

• Ofrece algún otro sacrificio u oración que quieras 

realizar por la intención de este mes. 

 

 

UN PASO MÁS 
Aprende más sobre el Jubileo de los Jóvenes: 

usccb.org/jubileeyoungpeople2025 (disponible en 

inglés). Ponte en contacto con tu diócesis y con tu 

parroquia para averiguar qué eventos pueden estar 

disponibles localmente para apoyar y orar por los 

jóvenes adultos. 
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