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Advent Calendar

December

2019

Sunday

Monday

Tuesday

Wednesday

Thursday

Friday

Saturday

1 First Sunday of Advent
Make a resolution at the
start of this liturgical year
that will bring you closer
to Christ.

20 today’s Gospel, the
centurion says, “Lord, | am
not worthy to have you
enter under my roof.” Make

reading the daily Mass

3 Memorial of St. Francis
Xavier, Priest

In honor of St. Francis Xavi-
er, one of the first Jesuits,
try the practice of the

4q today’s Gospel we
hear the miracle of the
seven loaves and fishes.

During a cold Advent sea-
son, your time and financial

B A Jesse Tree depicts
the relationship of Jesus
with Jesse and other

biblical figures who were
ancestors of Jesus. Start

6 On this feast day of St.
Nicholas, purchase a gift
to be donated to the poor.
St. Nicholas was known
for abundant generosity to

7 Memorial of St.
Ambrose, Bishop and
Doctor of the Church

St. Ambrose is the patron
saint of catechumens.

hear John the Baptist
proclaiming in the desert,
“Prepare the way of the
Lord.” Reflect on ways you

Mary said, “Behold, | am
the handmaid of the Lord.
May it be done to me
according to your word.”

lost sheep. Go to confes-
sion this season and enjoy
Christmas with a clean
heart and a peaceful soul,

tradition, you may choose
to hide the baby Jesus until
Christmas morning.)

see others as burdens,
especially migrants to our
country and communities.

den celebrates a festival of
lights on this day. Do some
research on an Advent
tradition that is native to

readings a part of your Daily Examen. contributions can be vital | with a branch in a large pot | the poor. Take time to pray for
Advent this year. to a food pantry or soup and add a new ornament those seeking to join the
kitchen in your community. | each day to represent Church today.
individuals or stories from
the Bible.
8 second Sunday of 9 solemnity of the Immac- | 1O As Jesus reminds us | 11 Take time today to 12 0n her feast day, pray | 13 Memorial of St. Lucy, 14 memorial of St. John
Advent ulate Conception of the in the Gospel today, the bless the family creche. | to Our Lady of Guadalupe, | Virgin and Martyr of the Cross, Priest and
In today’s Gospel we Blessed Virgin Mary Lord our God is seeking his | (Based on your family's that she may help us never | In‘honor of St. Lucy, Swe- | Doctor of the Church

There are 10 days left in
Advent. In honor of a saint
known for his deep spir-
ituality and compassion,

Third Sunday in Advent
Today is Gaudete Sunday,
the day when we shift
our reflection from “the
Lord is coming” to “the
Lord is near.” Rejoice! We
are more than halfway to
Christmas Day!

a reenactment of Mary
and Joseph seeking shelter
before the birth of Jesus,
traditionally begins today.
Pray for migrants currently
seeking shelter around

the world.

the 0 Antiphons to
your daily prayer until
Christmas Day.

Advent that Mary, Joseph,
and the baby Jesus were
refugees. Learn more about
how you can support mi-
grants and refugees here in
the U.S. by getting involved
in the USCCB's C.A.R.E.

program.

22 Fourth Sunday

in Advent

On this fourth and final
Sunday of Advent, light
the fourth candle on your
Advent Wreath and spend
extra time in prayer as

a family prior to your
evening meal.

23 According to custom,
the Christmas tree is set up
just before Christmas and
may remain in place until
the Solemnity of Epiphany,
the Baptism of the Lord, or
the Feast of the Presenta-
tion. The lights of the tree
are illuminated after the
prayer of blessing.

24 Depending on when
you attend Mass to cele-
brate the Nativity of the
Lord, the Scripture read will
be different.

Spend time reading
these four excerpts from

the Gospels today.

25 “BEHOLD, THE
VIRGIN SHALL CON-
CEIVE AND BEAR A
SON, / AND THEY
SHALL NAME HIM
EMMANUEL,

which means ‘God is with
us.” (Mt 1:23)
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learn of Elizabeth’s miracu-
lous conception of her son

John. Say a prayer for life
with your family today.

night a family movie night,
and watch a Christmas
classic together.

can do more to evangelize | On this great feast, reflect  f 4hanks to God's mercy. your heritage today. reflect honestly on your

this season. on how God is calling you own spiritual journey this
to serve him. season so far.

15 16 Las Posadas, 17 Today, begin adding 18 We are reminded in 19 today's Gospel, we 20 Make this Friday 21 Weleamnin today’s

Gospel that Mary spent
three months with her
kinswoman Elizabeth be-
fore returning home. How
will you invite family and
friends into your home this
Christmas season?
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%ﬁ% Calendario de Adviento

Diciembre

de 2019

Domingo

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

Sabado

1 Domingo de Adviento
Al'inicio de este afio litdrgico,
toma una resolucion que te
hara acercarte mas a Cristo.

2 En el Evangelio de hoy,
el centurion dice: “Sefior, no
soy digno de que entres en mi
casa”. Has que la lectura de
las lecturas diarias de la Misa
sea parte de tu Adviento en
este afio.

3 Memoria de

San Francisco Javier,
presbitero

En honor a San Francisco
Javier, uno de los primeros
jesuitas, trata de practicar el
Examen Diario.

4 el Evangelio de
hoy escuchamos acerca del

milagro de los siete panes y
peces. Durante el frio clima

de Adviento, tu tiempo y tus
contribuciones econémicas
seran vitales para una despen-
sa de alimentos o para un
comedor de beneficencia en tu
comunidad.

5 Un 4rbol de Jesé repre-
senta la relacion de Jests con
Jesé y con otros personajes
biblicos quienes eran los
ancestros de Jests. Empieza
con un tronco en una maceta
grande y, cada dfa, agrega un
ornamento para representar
a individuos o historias de la
Biblia.

6 En este dia de la fiesta de
San Nicolds, compra un regalo
para donarlo a los pabres.

San Nicolds era conocido por
su gran generosidad con los
pobres.

7 Memoria de San
Ambrosio, obispo y doctor
de la Iglesia

San Ambrosio es el santo
patrén de los catecimenos.
Toma unos momentos para
orar por aquellos que hoy
buscan unirse a la Iglesia.

8 11 Domingo de Adviento
En el Evangelio de hoy
escuchamos a Juan Bautista
proclamar en el desierto:
“Preparen el camino del
Sefior”. Reflexiona sobre las
formas en las que puedes
mejorar para evangelizar en
este tiempo.

9 Solemnidad la Inmac-
ulada Concepcion de la
Santisima Virgen Maria
Maria dijo: “Yo soy la
servidora del Sefior, que se
cumpla en mi lo que has
dicho”. En esta gran fiesta,
reflexiona sobre cémo Dios
te esté llamando para que lo
sirvas.

10 Como nos o recuerda
Jesus en el Evangelio de
hoy, el Sefior nuestro Dios
esté buscando a su rebafio
perdido. Anda a confesarte en
este tiempo y disfruta de la
Navidad con un corazén limpio
y un alma en paz, gracias a la
misericordia de Dios.

11 Toma unos momentos
para bendecir el pesebre de
tu familia. (Basados en tu
tradicién familiar, puedes
optar por esconder al Nifio
Jess hasta la mafiana

de la Navidad)

1 2 Fiesta de Nuestra
Seiiora de Guadalupe

En su dia de fiesta, rézale a
Nuestra Sefiora de Guadalupe
para que nos ayude a que nun-
ca veamos a los demas como
una carga, especialmente, a
los migrantes que llegan a
nuestro pafs y comunidades.

1 3 Memoria de Santa
Lucia, virgen y martir

En honor a santa Lucia, Suecia
celebra en este dfa un festival
de luces. Indaga sobre alguna
tradicién para el Adviento que
es nativa de tu patrimonio
cultural hay.

14 Memoria de San
Juan de la Cruz, preshitero
y doctor de la Iglesia Solo
quedan 10 dias de Adviento.
En honor a un santo conocido
por su profunda espiritualidad
y compasion, en este tiempo
reflexiona honestamente
acerca de tu propio caminar
espiritual hasta hoy.

15 11l Domingo de
Adviento Hoy es el Domingo
Gaudete, el dia cuando cambi-
amos nuestra reflexion de “ya
viene el Sefior” a “el Sefior
estd cerca”. jRegocijate! jYa
estamos a mas de la mitad del
camino al dia de Navidad!

16 L Posadas, una rep-
resentacion de cuando Marfa
y José buscaban refugio antes
del nacimiento de Jess, por
tradicién, comienzan hoy. Ora
por los migrantes quienes hoy
estan buscando un refugio
alrededor del mundo.

17 Hoy, empieza a agregar
las Antifonas O a tu oracion
diaria hasta el dia de Navidad.

18 el Adviento, se nos
recuerda que Marfa, José y
el Nifio Jesus fueron unos
refugiados. Inférmate més
sobre la manera de apoyar

a los migrantes y refugiados
aqui en los Estados Unidos

participando en el programa
C.AR.E. de la USCCB.

22 v Domingo

de Adviento

En este cuarto domingo de Ad-
viento, enciende la cuarta vela
en tu Guirnalda de Navidad y,
junto a tu familia, pasa unos
momentos en oracion antes de
la cena.

23 Segun la costumbre, el
arbol de Navidad se instala
justo antes de Navidad y
puede permanecer en su lugar
hasta la solemnidad de la Epi-
fanfa, el Bautismo del Sefior

o la Fiesta de la Presentacion.
Las luces del arbol se iluminan
después de rezar la oracién

de bendicion.

24 Dependiendo en cuando
asistas a la Misa para celebrar
la Navidad del Sefior, las
lecturas del Evangelio seran
diferentes. Hoy pasa unos mo-
mentos leyendo estos cuatro
extractos del Evangelio.

25

“La Virgen
concebira y dara a
luz un hijo a quien
pondran el nombre
de Emmanuel, que
significa ‘Dios esta con
nosotros™. (Mt 1:23)

19 el Evangelio de
hoy, aprendimos acerca de
la milagrosa concepcién de
Juan, el hijo de Isabel. Hoy,
junto con tu familia, reza una

oracioén por la vida.

20 Has que este viernes
en la noche sea una noche de
cine y, junto con tu familia,
disfruten de una pelicula
clasica de Navidad.

21 rorel Evangelio de
hoy supimos que Marfa habia
pasado tres meses con su
prima Isabel antes de retornar
a casa. jQué vas a hacer para
invitar a tu familia y amigos

a tu casa en este tiempo

de Navidad?
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